
Votre sage-femme 
vous accompagne...

ENTRETIEN PRENATAL PRECOCE
PREPARATION PRENATALE
SUIVI DE LA GROSSESSE

ACCOUCHEMENT
SUIVI D’ALLAITEMENT

CONSEILS EN CONTRACEPTION
REEDUCATION PERINEALE

... du début de la grossesse,
... aux premiers mois 

de votre enfant

Dès le quatrième mois de votre grossesse, un entretien seule 
ou avec votre conjoint, vous est proposé. Il permet de faire le 
point ensemble sur ce que vous vivez pendant la grossesse, 
afin de mettre en place un accompagnement pré et post natal 
adapté à vos besoins.

Elle vous accompagne dès le début de la 
grossesse, vous informe et vous conseille 
pour préparer physiquement et psychique-
ment votre accouchement et l’arrivée de 
votre enfant. La préparation à la naissance 
concerne tous les couples, peu importe le 
nombre de grossesses préalables.

Elle assure le suivi médical obligatoire men-
suel de votre grossesse, dès votre test de 
grossesse positif.

En cas de pathologie et sur 
prescription d’un médecin, 
elle peut réaliser l’enregistrement du rythme 
cardiaque du bébé, des contractions et sur-
veiller votre état général (monitoring).

Elle est qualifiée pour accompagner 
et prendre en charge les naissances 
ne présentant pas de difficultés. En 
cas de problèmes, elle collabore 
avec le gynécologue-obtétricien, 
l’anesthésiste, le pédiatre.

ENTRETIEN PRENATAL PRECOCE PREP

SUIVI MEDICAL DE LA GROSSESSE CG

ACCOUCHEMENT ACC

PREPARATION PRENATALE PREP

Elle assure les consultations ma-
man-bébé à domicile ou au cabinet, 
dès la sortie de la maternité : soins 
du bébé, mise en place du lien pa-
rental, prévention de la dépression...

Dès le retour à la maison, des conseils 
adaptés et un suivi rapproché vous aideront 
à installer un allaitement qui se poursuivra 
aussi longtemps que vous le souhaitez. 

Elle vous guide dans le choix d’une mé-
thode contraceptive après votre accouche-
ment et durant toute votre vie de femme. 
Elle informe et prescrit la contraception de 
l’adolescence jusqu’à la ménopause. 

Elle assure la rééducation périnéale post-
natale et vous accompagne dans votre 
récupération physique et psychologique.
 
Elle vous suit également tout au long de 
votre vie de femme pour la rééducation pé-
rinéo sphintérienne, qui peut être pratiquée 
à tout âge.

CONSULTATIONS POST-NATALES SDC

SUIVI D’ALLAITEMENT SDC

CONSEILS EN CONTRACEPTION SDC

REEDUCATION PERINEALE REED

Cette plaquette est un annuaire professionnel 
distribué par le regroupement des sages-femmes 

libérales du PAYS D’AIX.
Selon l’article 39 du code de déontologie

des sages-femmes

Vous pouvez également rencontrer nos collègues 
sages-femmes dans les services hospitaliers, les 
cliniques et les services de PMI.
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Dans le respect de la physiologie, la sage-femme libérale vous accompagne durant votre maternité et les différentes étapes de votre vie 
de mère et de femme. A domicile ou au sein d’un cabinet, située à proximité de votre résidence, elle est votre partenaire médical, dès 
le début de votre grossesse. La sage-femme peut réaliser les consultations, prescrire les examens et les thérapeutiques adaptées, un 
arrêt de travail si nécessaire.

Les sages-femmes libérales sont conventionnées par vos régimes sociaux (secteur I). La majorité de leurs honoraires est prise en charge.



FUVEAU 13710

Cabinet de sages-femmes
2 Rue du Chanoine Moisan

BARCELONA CUVE-
LIER Emilie 
Port : 06 79 63 32 16
emilie.barcelona@live.fr
C CG PREP MONITO SDC 
REED DOM

MICHEL Valérie 
Tél : 04 84 25 02 49 
Port : 06 70 13 09 22
valeriemichel.sf@neuf.fr
C CG PREP MONITO SDC 
REED DOM

GARDANNE 13120

Cabinet de sages-femmes
34 parc d’activité Bompertuis, 
avenue d’Arménie

ABRAINI-SARACCO 
Valérie 
Tél : 04 42 29 69 05 
Port : 06 09 07 20 08
C CG PREP MONITO SDC 
REED DOM

POINTEAU Sophie 
Tél : 04 42 29 69 05 
Port : 06 09 50 01 96
C CG PREP MONITO SDC 
REED DOM

LE MOIGNE Aude 
43 rue Parmentier, Résidence 
L’Etoile Bât 3 
Tél : 04 42 58 08 71 
Port : 06 87 12 98 18
C CG PREP MONITO SDC REED 
DOM

TRETS 13530

Cabinet de sages-femmes
Centre Médical  
12 ZA La Burlière

CASANOVA Christèle 
Port : 06 83 18 94 99
C CG PREP MONITO SDC 
REED DOM

DEBREGEAS Valérie 
Port : 06 80 96 66 02
C CG PREP MONITO SDC 
REED DOM

CADENET 84160

NADD Christel
5 place du 14 juillet 
Tél : 04 90 08 54 05
C CG PREP MONITO REED DOM

BONNEMAISON Pia 
11 Chemin de Lauris 
Port : 06 84 93 21 99
C CG PREP ACC SDC DOM

POURRIERES 83910

GRUNENWALD  
Dominique 
90 impasse des bruyères
Tél : 04 94 77 04 89
C CG PREP MONITO SDC REED 
DOM

SAINT MAXIMIN LA 
SAINTE BAUME 83470

BARALLIER Claudette 
35 Boulevard Victor Hugo
Tél : 04 94 59 78 56
Port : 06 86 12 04 53
cbarallier@hotmail.com
C CG PREP MONITO SDC REED  
DOM

CAUVIN Laurence 
32 Boulevard Rey 
Port : 06 76 69 29 88
C CG PREP MONITO ACC SDC 
REED  DOM

AIX EN PROVENCE 13100

GERVAISE Catherine
Le Verlaine 1  
Traverse de la Torse
Port : 06 82 23 18 27
catherine-gervaise@orange.fr
C CG PREP MONITO SDC REED 
DU Sexologie

POIRSON Estelle 
L’avancée Cabinet médical 
25 avenue Victor Hugo 
Port : 06 84 97 31 57 
estelle.poirson@orange.fr
C CG PREP MONITO SDC REED 
DOM

RAMANASSE Fara  
Julienne 
Les amandiers 
2 entrée E, 55 avenue Saint 
Jérome 
Port : 06 76 66 18 73
Tél : 04 42 26 86 94 
ramanasse@free.fr
C CG PREP MONITO ACC SDC 
REED DOM

AIX EN PROVENCE 13090

Cabinet de sages-femmes
Résidence Loubassane bât Y
Avenue du docteur Bertrand

HUG Lucie 
Port : 06 82 91 97 14 
luciehug.sf@cegetel.net
C CG PREP MONITO SDC 
REED DOM

SIESLING Laurence
Port : 06 19 05 61 78
lsiesling@orange.fr
C CG PREP MONITO SDC 
REED DOM

AIX EN PROVENCE 
LUYNES 13080

DE TONNAC Jeannick 
2240 avenue Fortuné Ferrini
Le clos des frères gris 
Tél : 04 42 60 96 20 
Port : 06 62 14 31 53 
cyril2tonnac@hotmail.com 
C CG PREP MONITO SDC DOM

AIX EN PROVENCE 
PUYRICARD 13540

ESTEVE Béatrice 
Clinique l ‘Etoile 
3530 route de Puyricard 
Port : 06 87 57 18 96
PREP

GUIBERT Sylvie 
Clinique l ‘Etoile 
3530 route de Puyricard
Port : 06 15 35 62 23
sf.guilbert@laposte.net
PREP MONITO SDC DOM

LE GO  Valérie 
Clinique l ‘Etoile 
3530 route de Puyricard 
Port : 06 14 93 58 43
C CG SDC  
DU d’acupuncture obstétricale

AIX EN PROVENCE 13100 
PALETTE/LE THOLONET

Cabinet de sages-femmes
Les terrasses d’Amelia
Av Aurélien Houchard

BOUILLOT Martine 
Port : 06 08 63 61 71 
Tél/fax: 04 42 24 98 50  
martinesf@orange.fr
C CG PREP MONITO SDC 
REED DOM

GIRON Tessa 
Port : 07 86 28 05 61 
tessa.giron@laposte.net
C CG PREP MONITO SDC 
REED DOM

C Consultations

CG Consultations prénatales

PREP Préparation à la naissance
à partir du 4ème mois de grossesse

MONITO Surveillance de grossesse patholo-
gique, sur prescription (Monitoring).

LE PUY STE REPARADE 
13610

KNIPPING    
Marie Dominique 
1062 les danjauds 
ST CANADET 
Port : 06 23 65 93 63
C CG PREP MONITO SDC REED 
DOM

ROGNES 13840

BUTTARELLI Mary 
Chemin des Costes 
Port : 06 14 49 06 57
Suivi à domicile uniquement
PREP MONITO DOM

VELAUX 13880

VIEILLEDENT-BOYER 
Karine
35 avenue Antoinette de 
Beaucaire 
Tél : 04 42 74 89 19
Port : 06 88 03 76 04 
karine.vieilledent@wanadoo.fr
C PREP MONITO SDC REED 
DOM

SIMIANE-COLLONGUE 
13109

PALOMBE Marie-Carole 
610 chemin du pas de peycai 
Tél : 04 42 22 88 84
Port : 06 83 23 21 46 
mc.palombe@orange.fr
C PREP REED DOM

PAYS AUBAGNAIS

ACC Accouchement en plateau technique 
ou à domicile

SDC Consultations post-accouchement 
pour la mère et l’enfant, soutien à 
l’allaitement, contraception

REED Rééducation post-natale et périnéo-
spinctérienne

DOM Déplacement à domicile si néces-
saire

PAYS D’AIX

LE PUY STE 
REPARADE 

AIX EN PROVENCE
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